
 

 

 

 
Easy TCA Behandlung 

 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient 
 
Je nach Tiefe der Hautbehandlung unterscheidet man zwischen oberflächlichen, mitteltiefen und tiefen 
Peelings. Das Easy TCA ist ein oberflächliches bis mitteltiefes Peeling, ausgezeichnet durch seine 
Wirksamkeit und der guten Verträglichkeit. Die Behandlung erfolgt in 4 Sitzungen, je eine pro Woche. Es 
beeinträchtigt Ihr soziales Leben in nur geringer Weise und gewohnte Tätigkeiten können fortgeführt 
werden. 
   
Was wird behandelt? 
 
Pigmentflecken, feine Fältchen, grosse Poren 
 
Vorbereitung vor einer Easy TCA Behandlung? 

  

• Vor der Behandlung sollten Sie auf fettige Cremes, Selbstbräuner und Makeup mind. 24 Stunden 
vorher verzichten 

• Schmuck (Halskette, Ohrringe, etc.) vor der Behandlung ablegen, um Reaktionen oder 
Verfärbungen zu vermeiden 

 
Wie wird behandelt? 
 
Die zu behandelnden Bereiche werden bei Bedarf gereinigt und der Augenbereich abgedeckt. Das Easy 
TCA wird wiederholt (4x) auf Gesicht, und/oder Hals und/oder Dekolletee mit Wattestäbchen 
aufgetragen. Sobald alle Bereiche ausreichend reagiert haben, wird die Post - Peel Creme dünn 
aufgetragen. 
 
Ist die Behandlung schmerzhaft? 
 
Während der Behandlung verspüren Sie ein Hitzegefühl und leichtes Brennen, das vollkommen erträglich 
ist.  
 
Massnahmen nach der Behandlung? 
 
Am Abend nach der Behandlung sollten Sie Ihre Haut nicht reinigen. Lassen Sie die aufgetragene Creme 
bis zum nächsten Morgen auf der Haut. Danach können Sie das Gesicht normal reinigen. Wenden Sie 
morgens und abends, die von Ihrem Arzt verordneten und empfohlenen Nachpflegeprodukte an. 
Eine besonders wichtige Vorkehrung ist der konsequente Sonnenschutz mindestens 6 bis 8 Wochen nach 
der Behandlung. Meiden Sie einfach die direkte Sonne und jegliches Solarium, Ihre Haut wird es Ihnen 
danken. 
 
Welche Nebenwirkungen können auftreten? Wie werden sie behandelt? 
 
In den ersten beiden Tagen haben Sie ein leichtes Spannungsgefühl im Gesicht. Am dritten und vierten 
Tag schuppt sich die Haut intensiver. Je mehr Feuchtigkeit Sie Ihrer Haut gönnen, umso leichter schält sie 
sich, es fühlt sich viel angenehmer an und verbessert die Ergebnisse.  
 
Bei Fragen oder Unklarheiten rufen Sie uns bitte an. 

 


